
 

 

Accesso gratuito a piscina,  

bagno turco e sauna. 

Parcheggio gratuito 

SARA’ RILASCIATO UN ATTESTATO DI 

 PARTECIPAZIONE VALIDO  

PER L’AGGIORNAMENTO 

 

ESSENDO I POSTI LIMITATI SI CONSIGLIA 

DI PRENOTARE IL PRIMA POSSIBILE  

TUTTE LE ATTIVITA’ SONO GRATUITE 
ma è prevista una quota per chi usufruisce di vitto e allog-

gio. La quota comprende : due pernottamenti con colazione 

(16 e 17 con alloggio in camera doppia uso singola) il pran-

zo del 17, le cene del 16 e 17 (con bevande ai pasti) , men-

tre gli interventi dei relatori, l’affitto delle sale  ed i ma-

teriali di lavoro sono a carico di ASABO La cifra non 

comprende gli extra, il pranzo del 16 e del 18 che saranno 

prenotabili al costo di 23€. Gratuito l’accesso al parcheggio 

e gratuito l’uso di piscina, bagno turco e sauna. 

 

 

Per iscriversi sarà necessario compilare il modulo che si 

trova al link 

 

https://goo.gl/forms/51DIYQyWuMA4BfiL2 

 

(se non funziona copiare ed incollare sul proprio browser) 

ed effettuare un bonifico sul conto corrente dell’associazio-

ne con causale “seminario ASABO” con i nomi ed i cogno-

mi degli iscritti e la Scuola di appartenenza. 

 

Coordinate bancarie: CARISBO - Filiale Bologna 

Via Irnerio IBAN :  

IT 61 J 06385  02403  07400120125A  
 

Una volta effettuato il bonifico si prega di inviarlo in forma-

to elettronico tramite mail a giunta.asabo@gmail.com. 

 

 

PER VITTO E ALLOGGIO  (AL MASSIMO 3 PERSONE 

PER ISTITUTO)  SONO PREVISTI I COSTI SEGUENTI: 
 

Responsabile contabile 

DS Adriano Rovinazzi 

Responsabile della logistica 

DS Domenico Altamura 

 

Savoia Hotel spa 

Via Lungomare Murri 13 

Rimini 

Bene-essere  

a scuola 

Convegno residenziale di studio 
con il coordinamento scientifico di  

Franca Da Re (dirigente tecnico Miur)  
e della giunta di ASABO 

 

16-17-18 aprile 2018 

 1 PARTECIPANTE 2 PARTECIPANTI 3 PARTECIPANTI 

SOCI 2018 90 € 160 € 225 € 

NON SOCI 160 € 301 € 450 € 

Foto di Nino Migliori 

PROGRAMMA  

DEFINITIVO 

mailto:giunta.asabo@gmail.com


Sessione del 17/4  

ORE  9,30  -  12,30 
“PREVENIRE E RISPONDERE ALLO STRESS 

CON L’ORGANIZZAZIONE. CASI E PROPOSTE 

CONCRETE” 

RELAZIONE DI FRANCA DA RE 
COORDINA  I LAVORI  PER ASABO  

CINZIA QUIRINI 

ORE  15,00  -  17,00 
LAVORI DI GRUPPO 

“Costruire soluzioni!” 
Gruppi misti (Ds DSGA etc) coordinati da membri 

della giunta ASABO) 

ORE 17,15 RESTITUZIONE E DISCUSSIONE DEI 

LAVORI DI GRUPPO IN PLENARIA 

 

COORDINA FRANCA DA RE 

ORE 9 

"CHE STRESS...VALUTARE LO  STRESS!  

E CHE STRESS...SUPERARE LO STRESS!" 

Il punto di vista medico 

GRAZIANO FRIGERI 

(MEDICO DEL LAVORO PRESIDENTE ASSOPREV) 

 Il punto di vista psicologico 

DINA GUGLIELMI 

(PROF. ORDINARIO, PSICOLOGIA DEL LAVORO,  

 UNIVERSITÀ DI BOLOGNA) 

ORE 10,45- 12,30 

IL BENESSERE DI TUTTI NELLA SCUOLA DI 

TUTTI. IL RUOLO DELLE ASSOCIAZIONI 

TAVOLA ROTONDA alla quale saranno presenti: 
Per ANDIS: PAOLA BORTOLETTO 

Per DISAL: BRUNO SCACCHETTI 

Per ASABO: MAURIZIO LAZZARINI 

Per GIUNTA DSGA BOLOGNA: NOEMI SONEDDA 

 

MODERATORE:  FRANCA DA RE 
 

 

Sessione del 18/4 mattino 

ORE 14  REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI 
 

ORE 14,30  Saluto delle autorità 

ORE 15,00 Introduzione al Convegno  

  

MAURIZIO LAZZARINI (presidente ASABO) 

FRANCA DA RE (COORDINATORE SCIENTIFICO) 

 

Sessione del 16/4 pomeriggio 

ORE 15.15  RELAZIONI  PER GRUPPI 
(DIRIGENTI SCOLASTICI  E C OLLABORATORI) 

 

"DS ALLA RICERCA DI UN EQUILIBRIO 

DINAMICO" 

RELAZIONE DI  MASSIMO CERULO  

PROF. AGGREGATO (UNIVERSITÀ DI PERUGIA E 

UNIVERSITÀ DI PARIGI V-SORBONA) 
COORDINA I LAVORI PER ASABO  

ALESSANDRA FRANCUCCI 

ORE 15.15  RELAZIONI  PER GRUPPI 
(DSGA ED ASSISTENTI AMM.) 

“IL LAVORO AMMINISTRATIVO A 

SCUOLA: SPECIFICITA’ E NECESSITA’” 

RELAZIONE DI ANNA ARMONE

(ESPERTA DI P.A.), 
(COORDINA I LAVORI  LA GIUNTA DSGA) 

DOPOCENA A SOPRESA DEDICATO ALLA 

NOSTRA… 

”VITA D’INFERNO”DI E CON  DARIO CRISERA’ 

ORE 19,30 CENA 

ORE 12,30 : COMPITI A CASA…. 

CONCLUSIONI DEL CONVEGNO  

ED IPOTESI PER IL FUTURO 

ORE 12,30 PRANZO 

ORE 07,30  9,00  COLAZIONE 

 10,30– 10,45 PAUSA CAFFE’ 

 17,15 –17,30 PAUSA CAFFE’ 

 17,00-17,15 PAUSA CAFFE’ 

ORE 19,30 CENA 

DOPOCENA A SOPRESA  

..PRENDIAMOLA IN MUSICA.. 

DANZE POPOLARI E MUSICA DAL VIVO 

CON  

“Fragole e tempesta” 

ORE 07,30  8,45 COLAZIONE 

 10,30– 10,45 PAUSA CAFFE’ 


